
 

Rhythmus-Show „Boom“ 
Mit Fässern, Stöcken und Body Percussion entdeckten die Kinder, wie aus Bewegung Klang 

entsteht.         

                                 

An der Grundschule Au fand ein besonderes musikalisches Projekt statt: die Rhythmus-Show „Boom“ 

der JUB, Jungen Ulmer Bühne. Das kostenlose Angebot richtet sich an Grundschulen im Umkreis von 

Ulm und machte auch bei uns Station. 

Unter dem Motto „Mit uns wird’s laut“ erlebten die Schülerinnen und Schüler, wie aus Bewegung 

Klang entstehen kann. Mit Fässern, Stöcken und dem eigenen Körper wurden verschiedene 

Rhythmen vorgestellt, ausprobiert und gemeinsam erlebt. 

Zu Beginn wurden die Kinder mit einem rhythmischen Klatschspiel direkt einbezogen. Nach dem 

Prinzip „Vormachen und Nachmachen“ hörten sie genau hin, warteten auf ihren Einsatz und 

versuchten, die vorgegebenen Rhythmen möglichst passend zu übernehmen. Dabei zeigte sich 

schnell: Manche Rhythmusfolgen waren durchaus anspruchsvoll und verlangten Konzentration, 

genaues Zuhören und ein gutes Gefühl für den gemeinsamen Takt. 



 

Dadurch lernten die Kinder die Body 

Percussion kennen. Dabei wird der eigene 

Körper als Instrument genutzt, zum Beispiel 

durch Klatschen, Stampfen oder Schnipsen. 

Nach einer Vorführung wurden 

verschiedene Rhythmusbausteine eingeübt. 

In Gruppen übernahmen die Kinder einzelne 

Teile, die später gleichzeitig gespielt 

wurden. So entstand ein gemeinsames 

rhythmisches Klangbild. 

Ein weiterer Bestandteil der Show waren Trommelrhythmen auf großen Fässern. Die Künstlerinnen 

und Künstler zeigten, welche Klänge mit Fässern und Stöcken entstehen können.  

Bei den Erst- und Zweitklässlern wurde zu den Trommelrhythmen gemeinsam gesungen. „Alle meine 

Entchen“ erklang dabei in einem ungewohnten Rhythmus, angelehnt an „We Will Rock You“. Die 

Dritt- und Viertklässler durften selbst an die Fässer und nacheinander verschiedene 

Trommelrhythmen ausprobieren. Dabei wurde es stellenweise sehr laut, sodass auch deutlich wurde, 

wie kraftvoll Rhythmus und Percussion sein können. 

 

Die Rhythmus-Show „Boom“ bot den Kindern einen Einblick in 

verschiedene Formen von Rhythmus, Body Percussion und 

gemeinsames Musizieren. Sie konnten erleben, wie mit einfachen 

Mitteln wie Händen, Füßen, Stöcken und Fässern vielfältige 

Klänge entstehen. Ein herzliches Dankeschön an die Junge Ulmer 

Bühne für den Besuch an unserer Schule. 


